
El/La profesional con grado de Licenciado/a y título profesional de 
Kinesiólogo/a que egresa de la Universidad Católica del Norte, es un/a 
profesional con vocación de servicio, que orienta su quehacer a la 
optimización de la funcionalidad y calidad de vida del/la usuario/a con un 
abordaje ético basado en el Humanismo Cristiano. A través del 
autoaprendizaje y su actualización continua, fortalecerá sus 
conocimientos con fundamentos científicos, lo que le permitirá 
desarrollar investigaciones a nivel de pregrado en el ámbito de la salud, 
generando y actualizando conocimientos que aporten al quehacer 
profesional.
Estará capacitado/a para realizar un diagnóstico kinésico, considerando 
las alteraciones estructurales, funcionales, entorno sociocultural y la 
participación social de la persona, para otorgar una rehabilitación 
funcional a través de la aplicación de agentes físicos, ejercicios 
terapéuticos, técnicas kinésicas, ergonomía y deporte.
Podrá gestionar de manera proactiva acciones que permitan optimizar el 
funcionamiento de organizaciones donde se desempeñe, mediante el 
trabajo en equipo interdisciplinario. A través de la planificación y 
desarrollo de programas de prevención, promoción, protección, 
recuperación, que favorezcan estilos de vida saludables, basado en el 
modelo de salud actual.
El/la Kinesiólogo/a se relacionará con la persona, familia y comunidad de 
manera respetuosa, empática y asertiva, generando un vínculo que 
promueva la participación del/la usuario/a en su terapia kinésica.
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Centros de salud familiar
Centros de rehabilitación
Investigación y docencia
Hospitales, clínicas y consultorios
Clubes Deportivos
Proyectos de integración escolar
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LECTORA

Á R E A  S A L U D

KINESIOLOGÍA
MODALIDAD PRESENCIAL -  CAMPUS COQUIMBO -  JORNADA DIURNA

DESDE NOVIEMBRE 2018 - HASTA NOVIEMBRE 2024

CARRERA ACREDITADA POR 6 AÑOS

A G E N C I A  A C R E D I T A C C I Ó N



K

P r i m e r  s e m e s t r e T e r c e r  s e m e s t r e Q u i n t o  s e m e s t r e S é p t i m o  s e m e s t r e N o v e n o  s e m e s t r e

D é c i m o  s e m e s t r e

S E G U N D O   A Ñ O T E R C E R   A Ñ O C U A R T O   A Ñ O Q U I N T O   A Ñ OP R I M E R   A Ñ O

S e g u n d o  s e m e s t r e C u a r t o  s e m e s t r e S e x t o  s e m e s t r e O c t a v o  s e m e s t r e

MALLA CURRICULAR: KINESIOLOGÍA

Estructura y Función
Neuromusculoesquelética

Procesos Biológicos 

Bioestadística I

Ciencias Sociales de la Salud

Módulo Integrador I:
Introducción a la Kinesiología

Formación General Globalización I

Bases y Análisis 
del Movimiento Humano

Técnicas Kinésicas I:
Músculo Esquelético

Fisiología del Ejercicio

Investigación Cualitativa

Módulo Integrador III:
Salud Familiar

Gestión en Salud

Rehabilitación
Musculoesquelética I

Técnicas Kinésicas III:
Neurorehabilitación

Formación Profesional Electiva

Epidemiología

Anatomía del Aparato Locomotor

Lesión y Reparación Tisular

Formación General Globalización III

Módulo Integrador IV:
Terapia Deportiva y Recreativa

Formación General Electiva

Internado Atención 
Primaria de Salud

Internado Rural
InterdisciplinarioNeuroanatomía

Formación General Valórica

Educación en Salud

Trabajo de Grado I

Actividad Física y Salud

Bioestadística II

Estructura y Función
Cardiorespiratoria y Metabólica

Seguridad Social 
y Sistemas de Salud

Formación General Básica

Módulo Integrador V:
Intervención Preclínica

Técnicas Kinésicas II:
Cardiorespiratorias

Kinesiterapia
Traumatológica

Investigación Cuantitativa

Entrenamiento Físico
y Rehabilitación

Gestión de Proyectos

Biomecánica

Desarrollo Sensoriomotor

Patología

Módulo de Integración II:
Bases de la Evaluación Kinésica

Diagnóstico de Salud Participativo

Neurología

Técnicas Kinésicas IV:
Ejercicio Terapéutico en 

Alteraciones del Movimiento

Ergonomía

Trabajo de Grado II

Internado Nivel
Secundario Hospital

Internado Rehabilitación

Formación General Globalización II

Rehabilitación
Musculoesquelética II

Internado de Especialidades
Kinésicas

*Malla Sujeta a Cambios.


